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¿POR QUÉ REALIZAR UN AÑO ACADÉMICO EN EL 
EXTRANJERO?

           Enviar a tu hijo/a a estudiar un año en el extranjero es una decisión que puede cambiar su vida. 

Aquí te damos 4 razones clave para hacerlo:

Dominará el inglés de manera natural.  
Estudiar y convivir en un entorno de habla inglesa facilita un aprendizaje fluido y real 
del idioma.

Inmersión completa en el idioma.
Las clases, la convivencia y el día a día en inglés aceleran su capacidad de hablar y 
entenderlo perfectamente.

Un plus para su futuro.
Esta experiencia es muy valorada en universidades y en el mundo laboral, destacando 
su dominio del inglés y su independencia.

Una experiencia inolvidable.
Será una vivencia enriquecedora, llena de aprendizajes y recuerdos que llevará 
consigo toda la vida, sin interrumpir su educación.

¡Un año que marcará la diferencia!

1.

2.

 3.

4.
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"Descubre las Claves para un Futuro Brillante: 

Lo que Grafton puede ofrecer a tu hijo/a"

Sabemos lo importante que es para tí tomar la mejor decisión para el futuro de tu hijo/a y por eso 
queremos compartir contigo...

 ¡5 razones que hacen del año académico con Grafton School una experiencia única y segura!

Aquí te contamos cómo lo logramos:

1. Cuidamos de tu hijo/a como si fuera nuestro, brindando apoyo constante en su bienestar
personal y académico.

2. Te asesoramos en cada etapa, desde documentos hasta su llegada a destino, hacemos el
proceso fácil y claro.

3. Ofrecemos protección y apoyo local en USA, con seguro de salud y un coordinador
disponible para cualquier necesidad las 24h.

4. Realizamos un seguimiento continuo académico y personal para asegurar su adaptación y
éxito.

5. Ayudamos a gestionar vuelos, convalidaciones y trámites para que no te preocupes de
nada.
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Para poder realizar un año académico en Estados Unidos es necesario cumplir unos 
requisitos mínimos exigidos:

PROGRAMA J1
Te presentamos el programa oficial de intercambio cultural 
supervisado por el gobierno de los Estados Unidos a través del 
US Department of State y el CSIET (Council of Standards for 
Educational International Travel). 

Desde 1961, este programa ha abierto las puertas a jóvenes de 
todo el mundo para que experimenten el auténtico estilo de 
vida estadounidense, mientras continúan su formación 
académica.

Tendrá la oportunidad de cursar medio año o un año 
completo en un high school típico de Estados Unidos, en los 
cursos de 10º, 11º o 12º grado (4º ESO, 1º o 2º Bachillerato). 

Es una experiencia enriquecedora, pero también desafiante. Se 
requiere un alto grado de madurez, responsabilidad y 
motivación para aprovechar al máximo esta aventura y conocer 
a fondo la cultura estadounidense.

Generalmente, se desarrolla en pequeñas localidades y aunque 
la ubicación se asigna en cualquier parte, tu hijo/a se alojará 
con familias voluntarias en un ambiente acogedor y familiar, en 
régimen de media pensión.

REQUISITOS PROGRAMA J1

1) Tener entre 15 y 17 años.
2) Contar con un buen expediente académico (sin suficientes ni suspensos).
3) Superar un test de nivel de inglés y una entrevista personal.
4) Aceptar las normas de comportamiento contenidas en el Manual del Estudiante, seguir las

recomendaciones de las organizaciones, tanto local como americana y seguir todo lo
expuesto y entregado en el dossier que se enviará a Estados Unidos, necesario para la
participación en el programa.

5) Los alumnos viajan de forma individual.
6) Las familias eligen a los alumnos, una vez revisado el dossier. No al contrario.
7)    No tener intolerancias alimenticias o alergias de ningún tipo.
8) No debe importarle si hay animales domésticos en las familias anfitrionas.
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PROGRAMA F1
Sabemos que la elección de la educación de tu hijo/a es 
fundamental.  
Podrás seleccionar entre escuelas públicas, privadas o 
una combinación de ambas. 
Los colegios privados en USA son de élite y  garantizan 
una atención personalizada y una educación integral.

EL PRORGAMA F1 BASIC  

Este programa ofrece similitudes con el visado J1. 

Aquí te contamos los aspectos clave que debes conocer:

 Elección de Estado: Es importante mencionar 
que no podrás elegir exactamente el estado en el 
que tu hijo/a vivirá ni las características 
específicas del colegio.
Sin embargo, ¡Esto puede ser una gran aventura 
para explorar lugares nuevos y emocionantes!

 Preferencias Personales: Aunque el programa 
no garantiza que se cumplan todas las 
preferencias, tienes la oportunidad de indicar lo 
que más le gustaría. Esto incluye: Clima, 
asignaturas y deporte.

Esta flexibilidad ofrece a tu hijo/a la posibilidad de 
adaptarse y disfrutar de ¡Un viaje que sin duda 

ampliará sus horizontes!

EL PROGRAMA F1 SELECCIÓN 

 Elección Personalizada: Podrá elegir la zona y el 
colegio específico donde cursará su año 
académico.

 Selección a Medida: El equipo de Grafton School 
te proporcionará una lista de colegios que se 
adapten a sus gustos y necesidades. ¡Tú decides!

 Preferencias Cubiertas: Es mucho más probable 
que se cumplan tus preferencias deportivas, 
académicas y climáticas.
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Colegios públicos o privados de día

 Ser chico o chica entre 13 y 18 años.
 Conocimiento del inglés a partir del B1.
 Tener un expediente académico bueno en

España.(sin suficientes ni suspensos).
 Cumplir las normas de comportamiento

según el programa.
 Superar un test de nivel de inglés y una

entrevista personal.
 Estar vacunado según las condiciones del

programa.

APOYO Y SEGUIMIENTO DURANTE EL CURSO 
 ¡Tu hijo/a merece la mejor experiencia!

Nuestro programa se asegura de que cada estudiante 
cumpla con las normas de comportamiento, pero eso no es 
todo. 

¡Queremos que se sienta acompañado en todo momento!

            ¿Quién estará ahí para ayudarle?

Cada estudiante tiene un coordinador local cercano que:  

 Ayuda a resolver cualquier problema… ¡Es un 
amigo de confianza!

 Organiza actividades, viajes y eventos culturales, 
asegurando que cada estudiante viva experiencias 
inolvidables.

  Viven cerca de tu hijo/a, listos para asesorar y 

apoyar. 

¡Disponibles durante todo el año del programa!

REQUISITOS PROGRAMA F1

Internados privados

-

 Ser chico o chica entre 11 y 18 años
 Tener un nivel de inglés entre B1 y B2.




Tener un expediente académico bueno en
España.(sin suficientes ni suspensos).
Cumplir las normas de comportamiento
según el programa.

 Superar un test de nivel en inglés y una
entrevista personal.

 Estar vacunado según las condiciones del
programa.
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EL SISTEMA EDUCATIVO EN USA

¿En qué se parecen y en qué se diferencian?

En España las competencias educativas están en 
manos de las Comunidades Autónomas. Mientras 
que en USA, la responsabilidad recae en los estados y 
distritos escolares.

Estos distritos pueden variar mucho en tamaño: 
desde los que gestionan varios colegios, hasta 
aquellos en zonas rurales con un solo colegio.

¿Cómo se organiza la educación?

En España: El calendario es más homogéneo.
En USA: Cada distrito tiene su propio calendario, 
lo que provoca variaciones:

-Sur de USA: Las clases suelen comenzar a
principios de agosto y terminan en mayo.
-Norte de USA: Comienzan entre finales de agosto y
principios de septiembre, finalizando en junio.

EDAD

CURSO ESPAÑA

CURSO EE.UU.

DENOMINACIÓN 
EE.UU.

14-15 años

3º ESO

Grade 9

Freshman

15-16 años

4º ESO

Grade 10

Sophomore

16-17 años

1º Bachillerato

Grade 11

Junior

17-18 años

2º Bachillerato

Grade 12

Senior

Tanto el sistema educativo estadounidense como el español se encuentran en posiciones similares en el 
ranking PISA, pero hay algunas diferencias clave.
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¿Cuáles son las Diferencias en el calendario escolar

  LOS PERIODOS DE DESCANSO A NIVEL NACIONAL 

1. Thanksgiving (Acción de Gracias):
Cuarto jueves de noviembre. No hay clases el
miércoles anterior ni el viernes, cuando se celebra
el famoso Black Friday.

2. Christmas Break (Vacaciones de Navidad):
Aproximadamente del 23 de diciembre al 2 de
enero.

¿CÓMO ES LA EDUCACIÓN EN USA?

 Obligatoria hasta los 16 años, al igual que en España, pero con un enfoque más práctico y dinámico.

 High School: Empieza en Grade 9 (equivalente a 3º de ESO) y se extiende hasta Grade 12 (2º de 
Bachillerato).

 Antes del High School:  Los estudiantes asisten a la Junior School y la Elementary School.

La gran diferencia: El enfoque.

 Se fomenta la participación activa en clase, la 
exposición de dudas y su resolución.

 La enseñanza es menos teórica y mucho más orientada 
a la aplicación y dinamismo, en comparación con el 
sistema español.

 Está diseñado para desarrollar habilidades prácticas 
del estudiante.

Sistemas de asignaturas en USA

 Sistema de Semestres.

 Sistema de Bloques conocido 
como Block Scheduling.

 Sistema de Trimestres o 
Cuatrimestres.

3.Spring Break (Vacaciones de primavera):
Una semana, similar a la Semana Santa.

4.Summer Break (Vacaciones de verano):
11 semanas entre el final e inicio del curso
escolar.
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LA FAMILIA AMERICANA

PROGRAMA J1

Las Familias Anfitrionas…

Son voluntarias: No reciben pago por acoger a 
estudiantes de intercambio.

Seleccionadas cuidadosamente: Basado en su 
deseo de ofrecer un hogar seguro y una 
experiencia cultural enriquecedora.

Diversas: Pueden ser abuelos, familias con niños 
pequeños, monoparentales o tradicionales.

¿Qué esperan de los estudiantes?

Que se integren en las actividades familiares y 
compartan su día a día como un miembro más de 
la familia.

Quieren abrir su hogar y corazones para recibir a 
su nuevo “hijo” o “hija”.

El programa incluye media pensión, pero muchas 
familias también ofrecen el almuerzo.

PROGRAMAS F1

Las Familias Anfitrionas…

Las familias del F1 Basic, pueden ser voluntarias o 
recibir una pequeña compensación semanal. Esto 
hace que sea más económico que el programa F1 
Selección, donde las familias sí cobran.

La selección de Familias…

Cuidadosamente seleccionadas por la Organización 
Americana, cumplen con los estándares de una 
familia de clase media en EE.UU.

¿Qué esperar de la familia? 

Con tu familia anfitriona…

 Aprenderás su cultura y estilo de vida.
 Participarás en reuniones, barbacoas y 

eventos familiares.
 Vivirás celebraciones como Halloween, 

Navidad y Thanksgiving.
 Compartirás su día a día y colaborarás en 

tareas del hogar.

La relación con tu familia anfitriona será una de las más especiales y, en muchos casos, 
¡Se mantendrá de por vida!
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PRECIOS 2025/2026
PROGRAMA J1

Año Escolar: 14.390 € + vuelos

Curso completo (10 meses)

Habrá un suplemento de 1000€ 
una vez se agoten las plazas y haya que solicitar nuevas.

 Selección y matrícula en el distrito escolar 
Americano.

 Transporte escolar. (si el colegio tiene 
disponibilidad).

 Alojamiento en familia en régimen de
media pensión.
La mayoría de las familias ofrecen los almuerzos, 
aunque no están obligadas a hacerlos.

 Seguro médico
 Asesoramiento sobre la gestión de la 

convalidación.
 Bienvenida y traslados desde el aeropuerto a la 

llegada del estudiante.
 Reunión de orientación en Nueva York 

(opcional y con coste extra. Está sujeta a 
condiciones de emplazamiento).

 Teléfono de emergencia 24 horas.
 Materiales informativos sobre el programa. 

Supervisión del estudiante en EEUU por parte de 
nuestras oficinas centrales, coordinadores locales 
y consejero académico

 Envío de informes periódicos sobre el desarrollo 
del estudiante.

 Gestión de los vuelos (no es obligatorio contratar 
los vuelos con nosotros).
Orientación y supervisión de nuestro equipo 
académico para la selección de asignaturas de 
acuerdo a los requisitos de convalidación.

 Examen Eltis.

.

 

 

o

 Vuelos y cambios que puedan realizarse en los 
mismos.

 Gastos personales del estudiante durante su 
estancia o por actividades ajenas al programa.

 Gastos particulares en el High School: 
Almuerzo, material escolar, libros, 
equipamiento deportivo, etc.

 Elección de zona: tiene coste extra.
 Tasa SEVIS. (Tasa de la embajada americana).
 Gestión y gastos del visado.

Gestión y gastos de convalidación.

¿Qué incluye el programa J1? ¿Qué NO incluye el programa J1?

REUNIÓN DE 
ORIENTACIÓN EN 
NUEVA YORK

PROGRAMA J1
Además de la reunión previa a la salida, el estudiante puede 
participar en una reunión de orientación de 4 días que 
tiene lugar en Nueva York al inicio de curso.

La reunión incluye diversos seminarios impartidos por el 
personal de la organización en Estados Unidos, con el fin 
de ayudar a conocer mejor y comprender la cultura del país 
para una inmersión más rápida y efectiva en el nuevo 
entorno.

Esta reunión tiene un coste extra y depende de la disponibilidad.
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Año Escolar F1 Básico: desde 22.500 € Año 
Escolar F1 Selección: desde 28.000€

Curso completo (10 meses)

Según colegio seleccionado.
Una vez estudiado el caso concreto del alumno se enviará el 

presupuesto final.

PRECIOS 2025/2026
PROGRAMA F1

 Selección y matrícula en el distrito escolar 
Americano.

 Transporte escolar. (si el colegio tiene 
disponibilidad)

 Alojamiento en familia en régimen de pensión 
completa.

 Seguro médico.
 Asesoramiento sobre la gestión del visado.
 Asesoramiento sobre la gestión de la 

convalidación.
 Bienvenida y traslados desde el aeropuerto a la 

llegada del estudiante.
 Teléfono de emergencia 24 horas.
 Materiales informativos sobre el programa.
 Supervisión del estudiante en EEUU por parte de 

nuestras oficinas centrales, coordinadores locales 
y consejero académico.

 Envío de informes periódicos sobre el desarrollo 
del estudiante.

 Gestión de los vuelos (no es obligatorio contratar 
los vuelos con nosotros).

 Orientación y supervisión de nuestro equipo 
académico para la selección de asignaturas de 
acuerdo a los requisitos de convalidación.

 Examen Eltis.

 Billetes de avión.
 Gastos personales del estudiante durante su 

estancia o por actividades ajenas al programa
(excursiones, actividades extracurriculares, clases 
privadas, etc.)

 Gastos para el colegio: almuerzo, material escolar, 
uniforme, equipamiento deportivo, etc.

 Gestión y gastos del visado.
 Gestión y gastos de la convalidación.
 Tasa SEVIS. (Tasa de la embajada americana)

¿Qué incluye el programa F1? ¿Qué NO incluye el programa F1?
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¿Qué NO incluye el programa F1?

Convalidación del curso.

El año escolar en USA es 100% convalidable, 
siempre y cuando se sigan las normativas del 
Ministerio de Educación y se aprueben todas 
las asignaturas.

Una vez finalizado el curso, os informaremos 
de cuales son los trámites de convalidación 
ante los organismos correspondientes.

¿Qué es la tasa SEVIS?
La tasa SEVIS es una cuota que sirve para 
controlar a los estudiantes internacionales que 
van a estudiar a EEUU.

El pago de la tasa tiene una validez de 12 
meses, por lo que, si la visa es rechazada, el 
estudiante puede volver a aplicar en el plazo 
de un año sin tener que volver a pagar la tasa 
SEVIS.



SEE
YOU
SOON!

Móvil: 607 24 52 06      viajes@graftonschool.com                      (Oficina central)
Móvil: 636 30 32 95     delegaciongalicia@graftonschool.com   (Delegación Galicia)
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